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OF WATER SAFETY

“w ICO-YEARS

5 Teknik pou w Sove Lavi w nan Dlo

Eske ou naje byen ase pou w sove lavi ou?

85% iomrae "
preTATAN

Sélma nan Ameriken yo

kapab reyalize tout 5
5 60/0 teknik bazikki lye ak
sekirite nan dlo sa yo.

FOATH

Men...

se sélman yon ti kantite ki
lejéman depase mwatye
Ameriken yo ki kapab reyalize
tout 5 teknik debaz ki kapab
sove lavi yo lé yo nan dlo.

1. Antre oswa plonje nan dlo ki kouvri tout
tetou a.

2. Retounen sou sifas dlo a epi flote
oubyen naje sou plas pandan yon minit.

3. Vire tou won epi cheche yon kote pou
w soti tet ou nan dlo a.

4. Naje sou yon distans 25 met san
kanpe pou w kapab soti nan dlo a.

5. Soti nan dlo a. Si se nan yon pisin, ou
dwe kapab soti san w pa itilize echel la.

Sous: Rezilta yon ankeét anliy Lakwa wouj te fé sou 1,028 adilt Ameriken nan peryod 5—10 fevriye 2020
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