
Sèk Prevansyon Kont Nwayad
Kouch pwoteksyon yo enpòtan anpil pou anpeche yon moun 

neye. Planifye aktivite akwatik yo davans:

• Bay timoun w ap sipèvize yo yon atansyon espesyal epi ki pèmanan ni 
lè yo nan dlo, ni lè yo toupre dlo a.

• Bare Pisin yo ak espa yo ansanm avèk kloti ki apwopriye, ki genyen 
ladan kloti nan tout kat soukote yo.

• Aprann teknik pou w naje ak pou w siviv nan dlo.

• Timoun, moun ki pa konn naje, ak tout amatè nan kesyon naje yo dwe 
mete sou yo yon jile sovtaj Gad Kot Amerikèn yo apwouve.

• Toujou naje nan yon zòn ki siveye.
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